О преподавание физики

в общеобразовательных учреждениях области

(Инструктивно-методическое письмо)

Всестороннее развитие личности учащегося на основе его внутреннего потенциала и в соответствии с лучшими культурно-историческими традициями общества и техническими достижениями человечества является первостепенной целью образования. Модернизация образования ориентирована не только на усвоение каждым обучающимся определённой суммы знаний, но и на развитие личностной сущности ученика, его познавательных и созидательных способностей, его творческой самореализации. Богатейший опыт советской и российской школы, лучшие традиции отечественного естественно-математического образования, безусловно, должны при этом не только сохраняться, но и широко использоваться и приумножаться.

Преподавание физики в школах области осуществляется в соответствии со сложившейся структурой современного школьного образования. Учителям физики следует руководствоваться федеральным компонентом государственного стандарта общего образования, утвержденного приказом Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 5 марта 2004 г. № 1089 и сборниками:

- Программы для общеобразовательных учреждений: Физика. Астрономия. 7 – 11 кл. – М., Дрофа, 2003. 

- Программно-методические материалы. Физика: Средняя школа. 7-11кл.- М.: Дрофа, 2001; 

- Оценка качества подготовки  выпускников основной школы по физике. – М.: Дрофа, 2002; 

- Оценка качества подготовки  выпускников средней (полной) школы по физике. – М.: Дрофа, 2002.  

На основе федерального перечня учебников рекомендуется использовать в образовательном процессе следующие издания:

	№ п/п


	Автор, составитель
	Название учебного издания
	Годы издания, пригодные для использования
	Издательство

	Основное общее образование

	1
	Пёрышкин А.В.
	Физика. 7 кл.
	2000-2003
	Дрофа

	2
	Пёрышкин А.В.
	Физика. 8 кл.
	2000-2003
	Дрофа

	3
	Пёрышкин А.В., Гутник Е.М.
	Физика. 9 кл.
	2000-2003
	Дрофа

	4
	Под ред. Пинского А.А., Разумовского В.Г.
	Физика. 7 кл.
	2000-2003
	Просвещение

	5
	Под ред. Пинского А.А., Разумовского В.Г.
	Физика. 8 кл.
	2000-2003
	Просвещение

	6
	Под ред. Пинского А.А., Разумовского В.Г.
	Физика. 9 кл.
	2000-2003
	Просвещение

	 Среднее (полное) образование

	1
	Касьянов В.А.
	Физика. 10 кл.
	2003
	Дрофа

	2
	Касьянов В.А.
	Физика. 11 кл. 
	2002 – 2003
	Дрофа

	3
	Мякишев Г..Я., Буховцев Б.Б. Сотский Н.Н.
	Физика. 10 кл. 
	2001-2003
	Просвещение

	4
	Мякишев Г..Я., Буховцев Б.     
	Физика. 11 кл. 
	2001-2003
	Просвещение

	Физико-математический профиль

	1
	Мякишев Г.Я. и др.
	Физика. 10 кл. Механика
	2002
	Дрофа

	2
	Мякишев Г.Я. и др.
	Физика. 10 кл. Молекулярная физика. Термодинамика.
	2002
	Дрофа

	3
	Мякишев Г.Я. и др.
	Физика.10-11 кл. Электродинамика.
	2002
	Дрофа

	4
	Мякишев Г.Я. и др.
	Физика. 11 кл. Колебания и волны
	2002
	Дрофа

	5
	Мякишев Г.Я. и др.
	Физика. 11 кл. Оптика. Квантовая физика
	2002
	Дрофа

	6
	Под ред. Пинского А.А.
	Физика. 10 кл. 
	2001-2003
	Просвещение

	7
	Под ред. Пинского А.А.
	Физика. 11 кл. 
	2001-2003
	Просвещение


В целях преемственности и логического завершения изучения курса физики в образовательных учреждениях допущены к использованию следующие учебные пособия:

	
	Автор, составитель
	Название учебного издания
	Годы издания, пригодные для использования
	Издательство

	 Основное общее образование 

	1
	Громов С.В., Родина Н.А.
	Физика. 7 кл.
	1999-2003
	Просвещение

	2
	Громов С.В., Родина Н.А.
	Физика. 8 кл.
	1999-2003
	Просвещение

	3
	Громов С.В., Родина Н.А.
	Физика. 9 кл.
	2000-2003
	Просвещение

	
	
	
	
	

	 Среднее (полное) образование

	1
	Громов С.В.
	Физика. 10 кл.
	2001-2003
	Просвещение

	2
	Громов С.В.
	Физика. 11 кл. 
	2001-2003
	Просвещение

	
	
	
	
	

	Гуманитарный профиль

	3
	Мансуров А.Н. и др.
	Физика. 10-11 кл. 
	2001-2003
	Просвещение


      Преподаватель физики имеет широкую возможность в отборе содержания физического образования в зависимости от условий функционирования образовательного учреждения и потенциальных возможностей и способностей обучаемых, а также особенностей своей методической системы. Обучение  физике в 7-9 классах в Белгородской области ведётся на основе учебно-методических комплектов по авторским программам А.В.Пёрышкина, Е.М. Гутник и С.В. Громова, Н.А. Родиной (по 2 часа в неделю в каждом классе). Учебную деятельность учитель может планировать, используя следующие издания:

-  Гутник Е.М. Рыбакова Е.В. Физика. 7 кл. Тематическое поурочное планирование к  учебнику А.В. Перышкина «Физика. 7 кл.».  Дрофа, 2001.

-  Гутник Е.М. и др. Физика. 8 кл. Тематическое поурочное планирование к учебнику А.В.  Перышкина «Физика. 8 кл.».  Дрофа, 2001.

-  Гутник Е.М. и др. Физика. 9 кл. Тематическое поурочное планирование. - М.: Дрофа, 2001.

-  Мартынова Н.К. Физика. 7-9 кл. Книга для учителя.- М.: Просв, 2002.
Требования к уровню подготовки и образцы заданий для проверки уровня подготовки учеников основной школы, изложенные в сборнике «Оценка качества подготовки выпускников основной школы», позволяют учителю выбрать оптимальные методы и средства организации учебной деятельности.

Преподавание физики в 10-11 классах  осуществляется на трёх разных уровнях в зависимости от профиля обучения.

На основе обязательного минимума содержания физического образования уровня «А» в соответствии с Базисным учебным планом средней школы разработана примерная программа для классов гуманитарного профиля (по 2 часа в неделю). При изучении физики в этих классах рекомендуется использовать учебно-методический комплект авторов А.Н. Мансурова, Н.А. Мансурова, который кроме учебника содержит книги: 

- Мансуров А.Н., Мансуров Н.А. Физика. 10 – 11 кл. Книга для учителя.  – М.: Просвещение, 2001.

- Мансуров  А.Н., Мансуров Н.А. Физика. 10 – 11 кл. Контрольные и тестовые задания. – М.: Просвещение, 2001.

В классах общеобразовательного профиля (уровень «В») на изучение физики выделяется 3 часа в неделю и рекомендуется  использовать учебники авторов: Касьянов В.А.(10,11 кл.); Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский (10 кл.); Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев (11 кл.). Исходя из учебных планов школы, своих педагогических позиций и уровня подготовки учащихся, учитель может выбирать любой из предложенных комплектов учебников. Широкое использование различного типа  задач по физике из сборников А.П. Рымкевича, Г.Н. Степановой,  Малинина А.Н. поможет учителю решить проблему дифференцированного, индивидуального подхода к учащимся при  обучении физике.

Планируя учебную деятельность, учитель может руководствоваться следующими пособиями:
- Касьянов В.А. Физика. 10 кл. Тематическое поурочное планирование 

      к учебнику В.А. Касьянова «Физика. 10кл.» - М.: Дрофа, 2001.

- Касьянов В.А. Физика. 11 кл. Тематическое поурочное планирование 

      к учебнику В.А. Касьянова «Физика. 11кл.» - М.: Дрофа, 2001.

- Коровин В.А., Демидова М.Ю. Методический справочник учителя физики. – М.: Мнемозина, 2001. 

 На изучение курса физики в 10 - 11 классах физико-математического профиля должно выделяться не менее 5 часов в неделю. В этих классах рекомендуется использовать новые учебники «Физика. 10-11 классы» под ред. А.А. Пинского и О.Ф. Кабардина (Просвещение, 2003) или комплект  учебников Г.Я. Мякишева, А.З. Синякова «Физика: Механика. Молекулярная физика. Термодинамика. Электродинамика. Колебания и волны. Оптика и квантовая физика» (Дрофа, 2001). Рекомендуемая литература для учителя:

- Кабардин О.Ф. и др. Углубленное изучение физики в 10-11 классах. – М.: Просвещение, 2002.

- Дик Ю.И. и др. Физический практикум для классов с углубленным изучением физики. – М.: Просвещение, 2002.

- Хорошавин С.А. Демонстрационный эксперимент по физике в классах  с углубленным изучением предмета. - М.: Просвещение, 1994.

- Хорошавин С.А. Демонстрационный эксперимент по физике: Электродинамика. Оптика. Атомная физика. - М.: Просвещение, 2004.

- Сборник задач по физике / Под ред. Козела С.М. – М.: Просв., 2002.

Одна из тенденций совершенствования качества подготовки учащихся в Российском образовании является переход к единому государственному экзамену (ЕГЭ). В связи с этим учителю физики рекомендуется осуществлять систематическую подготовку школьников для выполнения различного уровня тестовых заданий теоретического и практического характера, образцы которых приведены в сборнике «Единый государственный экзамен: Физика. Контрольные измерительные материалы» (Просвещение, 2002). Методические рекомендации по подготовке и проведению ЕГЭ по физике приведены также в статье Фадеева А.А. «Единый государственный экзамен по физике 2003 г.: структура, содержание, результаты» (журнал «Физика в школе», № 1, 2004 г.). 

Ведущим направлением в преподавании физики остаётся отбор оптимальных способов, средств и технологий обучения. Среди большого многообразия существующих педагогических технологий особое место занимают технологии личностно-ориентированного образования. Общими характеристиками технологического направления в преподавании физики являются учет субъективного опыта школьников. В связи с этим на заседаниях методических объединений учителей физики рекомендуется более широко обсуждать теоретические  и практические аспекты использования на уроках технологий личностно-ориентированного, дифференцированного, проблемного, разноуровневого обучения, которые позволяют развивать каждого ученика. 

Неизменным направлением в преподавании физики остается опора на технические средства обучения, использование компьютерных технологий, разнообразных обучающих и контролирующих программ, применение видеоматериалов и программных продуктов.

      Повышение качества обучения физике в школе невозможно без совершенствования и развития материально-технической базы. Через магазин учебно-наглядных пособий некоторые школы области уже имеют возможность приобрести современный комплект лабораторного оборудования по физике. В журнале «Физика в школе», № 1 и № 3 за 2004 год, приводится подробное описание современного учебно-технического комплекса для кабинета физики общеобразовательной школы и указан адрес по которому можно будет заказать комплекты оборудования. Заслуживает внимания опыт многих педагогов по использованию в учебном процессе простых приборов, изготовленных самими учащимися.

      При изучении физики в основной и средней (полной) школе независимо от выбора учебников обязательным остаются требования к выполнению практической части программы. В списке лабораторных работ учитель может вносить коррективы с учётом наличия оборудования в кабинете физики.  Количество проводимых за год фронтальных лабораторных и контрольных работ определяется программой и выбором учебника.

	№ п/п
	Класс
	Авторы учебника
	Количество часов

в неделю
	Число лабораторных работ за год
	Число контрольных работ за год

	1.
	7
	Пёрышкин А.В.
	2
	10
	6

	2.
	8
	Пёрышкин А.В.
	2
	10
	8

	3.
	9
	Пёрышкин А.В., Гутник Е.М.
	2
	5
	5

	4.
	7
	Громов С.В.,

Родина Н.А.
	2
	8
	4

	5.
	8
	Громов С.В.,

Родина Н.А.
	2
	6
	3

	6.
	9
	Громов С.В.,

Родина Н.А.
	2
	10
	4

	7.
	10
	Касьянов В.А.
	3
	5
	10

	8.
	11
	Касьянов В.А.
	3
	5
	11

	9.
	10
	Мякишев Г.Я.,

Буховцев Б.Б.,

Сотский Н.Н.
	3
	5
	8

	10.
	11
	Мякишев Г.Я.,

Буховцев Б.Б.
	3
	7
	4


      При подготовке школьников к областным олимпиадам учителю следует руководствоваться «Программой заключительного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физике», которая содержится в сборнике «Программно-методические материалы. Физика. 7-11 классы» и обратить внимание на то, что ученик 9 класса при подготовке к олимпиаде должен знать материал всего курса 9 класса независимо от выбора учебника.  

      На изучение астрономии в 11 классе по программе отводится 1 час в неделю за счёт школьного компонента учебного плана. Учителю каждой школы в работе с одарёнными детьми следует учитывать ранний интерес учеников 7 – 10 классов к изучению вопросов астрономии и в процессе индивидуальной работы создавать условия для их развития и подготовки к участию в олимпиаде по астрономии и физике космоса.

В связи с внедрением в образовательных учреждениях предпрофильного и профильного обучения, включения в учебные планы элективных курсов появляются дополнительные возможности для развития познавательного интереса учащихся к изучению физики и осознанного выбора школьниками  будущей профессии. 

Приложение

Использование учебно-методического комплекта

по физике для 10 - 11 классов автора Касьянова В.А.

Учебно-методический комплект по физике для 10-11 классов общеобразовательной школы, выпущенный в 2000-2003 г.г. издательством «Дрофа», включает:

1. Учебник «Физика. 10 класс».

2. «Тетрадь для лабораторных  работ. 10 класс».                                  

3. «Тематическое и поурочное планирование. 10 класс»   

4. Учебник «Физика. 11 класс».                      

5. «Тетрадь для лабораторных работ. 11 класс».

6. «Тематическое и поурочное планирование. 11 класс».
Материал комплекта полностью соответствует Базовой программе по физике для средней общеобразовательной школы (профиль В), минимальным требованиям к содержанию образования, рекомендован Министерством образования РФ, включен в Федеральный перечень учебных изданий.

«Физика. 10 класс». 

Учебник включает следующие разделы: Механика (классическая и релятивистская). Молекулярная физика и термодинамика. Электростатика.

«Физика. 11 класс». 

Учебник содержит следующие разделы: Электродинамика (постоянный электрический ток, магнитное поле, электромагнетизм). Электромагнитное излучение (излучения радио- и СВЧ-диапазона, геометрическая и волновая оптика, квантовая теория излучения). Физика высоких энергий (физика атомного ядра, элементарные частицы).
Методические особенности излагаемого курса:

1) единство и взаимосвязь всех разделов как результат последовательной детализации при изучении структуры вещества (от макро- до микромасштабов),

2) отсутствие деления физики на классическую и современную (специальная теория относительности рассматривается вслед за механикой Ньютона как ее обобщение на случай движения тел со скоростями, сравнимыми со скоростью света; квантовая теория определяет спектры излучения и поглощения высоких частот, исследует структуру микромира),

3) доказательность изложения материала, базирующаяся на простых математических методах и качественных оценках (позволяющих получить, например, выражение для силы трения покоя и для амплитуды вынужденных колебаний маятника, размер ядра, энергию связи нуклонов в ядре, критическую массу урана, величины зарядов кварков), 

4) максимальное использование корректных физических моделей и аналогий (модели кристалла, электризации трением, сверхпроводимости, аналогии движения частиц в однородном гравитационном и электростатическом полях, распространения механических и электромагнитных волн, давления идеального и фотонного газов),

5) рассмотрение принципа действия современных технических устройств (ксерокопировальной машины, электростатического фильтра для очистки воздуха от пыли, клавиатуры компьютера, детектора металлических предметов, поезда на магнитной подушке, световода),

6) общекультурный аспект физического знания, реализация идеи межпредметных связей (симметрия в природе, архитектуре, живописи, упругие деформации в биологических тканях, физиологическое воздействие перегрузок на организм, существование электрического поля у рыб, физические принципы зрения, объяснение причин возникновения радиационных поясов Земли, использование явления радиоактивного распада в изотопной хронологии),

7) к каждому параграфу учебников прилагаются: контрольные вопросы (всего 913), задачи (всего 525); в учебниках 43 таблицы, содержащие нестандартный материал о диапазоне изменения физических величин,

8) все главы учебников завершаются «Основными положениями», обобщающими изложенный материал, содержащими основные определения, законы и формулы,

9) протоколы лабораторных работ вынесены из учебников в специальные тетради для лабораторных работ.

«Тетрадь для лабораторных работ. 10 класс», «Тетрадь для лабораторных работ. 11 класс» включают теорию погрешностей, принципы действия электроизмерительных приборов и 17 описаний лабораторных работ, входящих в образовательный стандарт.

«Тематическое и поурочное планирование. 10 класс», «Тематическое и поурочное планирование. 11 класс» содержат два варианта контрольных работ по всем разделам курса, структурно и содержательно соответствующих уровню ЕГЭ, что облегчает учащимся адаптацию к системе экзаменационного тестирования.

Методика использования УМК для базового и профильного уровня.

С учетом разного объема часов, отводимых на изучение физики на базовом и профильном уровне, а также при углубленном изучении материала, возможно многоуровневое использование УМК.

1) Базовый уровень (2 ч в неделю)

Лабораторные работы не проводятся.

В 10 классе §8, 16, 17, 32, 36, 38-40, 44, 48, 57, 60-72, 78, 81, 87 изучаются факультативно. 

Проводится пять контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ.

В 11 классе §8, 10, 12, 15, 16, 21, 23-26, 29, 30, 34, 36-39, 41-46, 53, 55-67, 72, 85-88 изучаются факультативно. Проводятся три контрольных работы, составленные по методике ЕГЭ. 

На обобщающее повторение отводится 15 часов.

(См. «Тематическое и поурочное планирование. 10 класс», стр.95; «Тематическое и поурочное планирование. 11 класс», стр. 57).

2) Профильный уровень (3 ч в неделю)

В 10 классе §68, 78, 87 изучаются факультативно. Учащиеся выполняют пять лабораторных работ. Проводится 10 контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ.

В 11 классе §10, 12, 15, 26, 29, 30, 37, 46, 67 изучаются факультативно. Учащиеся выполняют пять лабораторных работ. Проводится 11 контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ. 

На обобщающее повторение отводится 13 часов.

(См. «Тетрадь для лабораторных работ. 10 класс»; «Тетрадь для лабораторных работ. 11 класс»; Приложение 3).

3) Профильный уровень (4 ч в неделю)

Изучается весь материал учебников за исключением параграфов и разделов (выделенных синим цветом), предусмотренных для дополнительного чтения (в тематическом и поурочном планировании они отмечены*). 

В 10 классе учащиеся выполняют шесть фронтальных лабораторных работ (еще три работы выполняются факультативно). Проводится 10  контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ.

В 11 классе – восемь фронтальных лабораторных работ. Проводится 11 контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ. На обобщающее повторение отводится 28 часов.

(См. «Тетрадь для лабораторных работ. 10 класс»; «Тетрадь для лабораторных работ. 11 класс»; «Тематическое и поурочное планирование. 10 класс», «Тематическое и поурочное планирование. 11 класс»).

4)  Профильный уровень (5 ч в неделю)

Изучается весь материал УМК. 

Учащиеся проходят физический практикум (34 ч).

В 10 классе учащиеся выполняют шесть фронтальных лабораторных работ (еще три работы выполняются факультативно). Проводится 10 контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ.

В 11 классе – восемь фронтальных лабораторных работ. Проводится 11 контрольных работ, составленных по методике ЕГЭ. На обобщающее повторение отводится 28 часов.

(См. «Тематическое и поурочное планирование. 10 класс», стр.13; «Тематическое и поурочное планирование. 11 класс», стр.5;).

Возможность многоуровневого использования УМК помогает решить проблему мобильности и перепрофилизации учащихся, т.е. позволяет учащимся общеобразовательных школ, гимназий, лицеев, переходящим в среднюю (полную) школу гуманитарного или физико-математического профиля легко адаптироваться к курсу физики и адекватно подготовиться к единому государственному экзамену. 

